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SCHONSTE TAGESAUSFLUGE

Die Region bietet viele Attraktionen, Denkmdler, Wanderrouten und andere Sehenswiirdigkeiten. Um Ihnen
die Planung Ihrer Route zu erleichtern, stellen wir Ihnen einige der schonsten Tageausfliigen vor, damit Sie so
die interessantesten Attraktionen der Region niher kennenlernen kénnen.

Mzipser Burg und Kultur- und Naturdenkméler
in der Umgebung @

Siva Brada bei SpiSské Podhradie. Dieser Travertinhii-
gel, wo eine Mineralquelle entspringt, erméglicht die
Entstehung von Travertin zu sehen. Er ist eine Station
des Zipser Jerusalem. @ www.spisskyjeruzalem.sk
SpiSsky sala$. In diesem Restaurant nicht weit von
Siva Brada konnen Sie regionale Speisen kosten und im
Garten Holzschnitzereien bewundern.

SpisSské Podhradie — SpiSska Kapitula. Kleine Kirchen-
stadt mit der Kathedrale des HI. Martin mit der wert-
vollen Statue eines weiflen Lowen.

Spissky hrad. Zipser Burg, die grofite Burgruine Mit-
teleuropas, birgt im renovierten Teil ein Museum.
Drevenik. Das Nationaldenkmal - Travertinfelsen - ist
ein Paradies fiir Felskletterer. Hier befindet sich auch
eine archédologische Stitte.

Zehra. Ein kleiner Ort mit der Kirche des HI. Geistes
mit wertvollen erhaltenen Fresken.

Hodkovce. Besuchen Sie das Barockschloss mit franzé-
sischem Garten in Hodkovce.

2.] Altstadt von Levoca, Bio-Bad,
Radtouren im Gebirge Levo¢ské vrchy

Levo¢a @. Die ehemalige Metropole der Zips zihlt
dank reicher Geschichte und bemerkenswerter Archi-
tekturdenkmaler zu den meistbesuchten Stadten der
Slowakei. Thr historischer Teil zusammen mit dem
Werk von Meister Paul wurde am 27. Juni 2009 in
die UNESCO-Welterbeliste eingetragen. Hinter den
Stadtmauern, die das historische Zentrum abgrenzen,
befinden sich in der stadtischen Denkmalzone mehr
als 300 unbewegliche nationale Kulturdenkmaler.
Marienberg. Mitglied der Europdischen Vereinigung
der Marienwallfahrtszentren. Hier befindet sich die
Basilika Marid Heimsuchung, die gr.-kath. Kapelle,
das Pilger- und das Exerzitienhaus und ein Auflenal-
tar. Das Holzkreuz erinnert an den Besuch von Papst
Johannes Paul II. im Jahr 1995. Durch den Marienberg
in Levoca fithrt der internationale Marienwanderweg.
Bio-Bad in Levoéska Dolina. Das Areal mit einem Na-
turbad, das Umwelt und menschliche Gesundheit res-
pektiert, sowie einem See zum Angeln, liegt 6 km von
Levoca entfernt, im Stadtteil Levocskd Dolina.
Stausee und der Froschweg. Eine gute Wahl fiirs
Schwimmen oder Spaf auf Tretboten, auch mit einen
Seilpark und einer Kletterwand. Strand- und Multi-
funktionsspielplatze dienen besonders fiir Ballspiele.
Sie konnen hier die Ausriistung zu den Spielen aus-

leihen. Die Kleinsten konnen den Spielplatz mit einem
Boot, Schaukeln und Rutschen nutzen.

Radtouren in Levoéské vrchy. Dieses Gebirge bietet vie-
le Moglichkeiten zum Wandern und Radfahren. Auf
markierten Wander- und Radwanderrouten werden
Sie mit wunderschonen Ausblicken auf die Umgebung
belohnt.

3.|Belianske Tatry — Zdiar

Belianska jaskyna. Es ist die einzige zugingliche Tropf-
steinhohle in der Hohen Tatra. Die Besichtigungsroute
ist 1370 m lang.

Zdiar. Besuchen Sie diesen Ort mit Architektur der Go-
ralen, das Museum und das Restaurant Zdiarsky dom.
Bachledka SKI & SUN. Hier finden Sie den Spazierweg
in Baumkronen, den Kinderbereich Kralovstvo lesa,
gute Skimoglichkeiten im Winter und vieles mehr.
Radweg Spisska Bela - Tatranska Kotlina - Zdiar. Die
ersten 9 km fithren auf einem Asphaltweg mit Rast-
platzen, der auch fiir Inlineskater geeignet ist.

4. |Historisches Kezmarok, Wasserspeicher Zlatna,
Thermalbad Vrbov

Kezmarok. Ein Spaziergang im Zentrum mit Unikaten
wie die holzerne Artikularkirche (UNESCO), die Neue
evangelische Kirche, das Lyzeum, die Basilika des HI.
Kreuzes und der Renaissance-Glockenturm ist was fiir
Geschichtsliebhaber.

Burg in Kezmarok. In der Stadtburg befindet sich eine
interessante Ausstellung und ein Museum.
Wasserspeicher Zlatna. Beliebte Erholungszone und
ein Ziel fiir Radtouren. Unterwegs konnen Sie die
Ranch Cajka besuchen.

Thermalbad Vrbov. Ist ganzjihrig geoffnet und bie-
tet natiirliches geothermales Wasser in insgesamt 10
Pools.

5. Die Pieninen - FloB, Raft, Rad oder Kurort
Rafting in Pieninen. Gonnen Sie sich ein aufregendes
Erlebnis auf wildem Fluss.

Cerveny Klastor. Das Kloster ist ein historisches Denk-
mal mit einer Ausstellung tiber das Leben der Monche.
FloRfahrt auf Dunajec. Die Floffahrt von Cerveny
Klastor oder Majere nach Lesnica wird fiir Sie ein un-
vergessliches Erlebnis.

Radtouren rund um Dunajec. Fiir die Riickkehr nach
der Flofifahrt konnen Sie ein Rad benutzen. Die Rou-
ten sind gut markiert, es gibt hier mehrere Fahrrad-
verleihe.
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FUR GESCHICHTSLIEBHABER

Die Region ist sehr reich an wertvollen historischen Denkmdlern. Sie finden hier 3 UNESCO-Lokalititen
und kénnen viele gotische Sakralbauten, Renaissance-Glockentiirme, Burgen, Schlésser und Rathduser be-
wundern, ganz egal welche Richtung Sie wihlen. Sie konnen z. B. den Wegweisern folgen, die den gotischen

Weg zeigen.

HISTORISCHE DENKMALER VON KEZMAROK
KM Die hélzerne Artikularkirche (UNESCO)

Die evangelische Holzkirche steht auf der UNESCO-
Welterbeliste und wurde im Stil des Volksbarocks er-
baut. Das bemalte Gewdlbe wird von 4 spiralférmigen
Sdulen und Umfassungsmauern getragen. Insgesamt
bietet sie Platz fiir mehr als 1500 Menschen.

n Die Neue (Rote) evangelische Kirche

In der 2. Hilfte des 19. Jh. beschlossen die Evangeli-
schen, eine neue, reprisentativere Kirche zu bauen.
Der Baustil ist nicht einheitlich - er enthélt byzantini-
sche, romanische, Renaissance-, maurische und sogar
orientalische Elemente.

ﬂEvangeIisches Lyzeum in Kezmarok

Erstmals wurde eine Stadtschule in den Jahren 1383
- 1392 erwihnt. Nach 1531 wurde sie zum protestan-
tischen Gymnasium und spater dnderte es sich dank
der philosophischen, juristischen und theologischen
Abteilung in ein Lyzeum. Im Gebdude des Lyzeums
befindet sich die grofite historische Schulbibliothek in
Mitteleuropa. Sie birgt 150 000 Binde in allen mdgli-
chen Disziplinen und Weltsprachen.

ﬂ Burg — Museum Kezmarok

Die Burg wurde direkt in der Stadt erbaut, um sie vor
Feinden zu schiitzen. Schliefllich kimpften die Besitzer
jedoch gegen Kezmarok, das seine Rechte als konigli-
che Freistadt nicht aufgeben und keine Leibeigenen-
stadt werden wollte. Vor der Burg steht die Statue von
Emmerich Thokoly, dem Aufstandsanfiihrer gegen die
Habsburger.

EA Rom.-kath. Kirche des HI. Kreuzes
und Glockenturm

Die Kirche hat ihren Ursprung in einer slawischen
Siedlung, wie der seit Jahrhunderten gebrauchliche
Name Windischgrund beweist. Die dltesten Steintei-
le stammen aus der Hilfte des 13. Jh. Der Innenraum
ist grofitenteils gotisch - Seitenaltdre, Taufbecken,
stallum. Aus 1518 stammt die Renaissance-Bank des
Stadtrats und des Vogts unter dem grofien Chor. Ne-
benan steht der Renaissance-Glockenturm aus 1591,
der als der Schonste der Zips bezeichnet wird.

6. Stary trh - die dlteste StraBe in Kezmarok

Stary trh (Alter Markt) gilt als eine der dltesten Straflen
- die Fundamente der meisten Hauser stammen aus 13.
Jh. Hier stehen typische Zipser Handwerkerhduser und

dahinter der Torso der Stadmauer. Im Haus Nr. 39 ver-
sammelten sich Schiiler aus einem Geheimbund, die
wegen ihrer Ansichten von allen ungarischen Schulen
ausgeschlossen wurden.

© Kezmarska informaéna agentira

Hlavné namestie 64, Kezmarok

@ +421 52449 21 35

>4 info@kezmarok.sk

15. Juni - 15. September:

09:00 do 17:00 (inklusive Feiertage, Samstage und
Sonntage)

16. September - 14. Juni:

Montag - Freitag: 09:00 - 17:00 (12:00-12:30 Mittags-
pause), Samstag: 09:00 - 13:00, sonntags und an Feier-
tagen geschlossen.

HISTORISCHE DENKMALER VON LEVOCA
Hauptplatz Namestie Majstra Pavla

Hier befinden sich imposante gotische und Renais-
sance-Hauser vorwiegend aus 14. - 15. Jh.: das Thurzo-
Haus mit Renaissance-Attika und Sgraffito, das Grofle
Gau-Haus, eines der schonsten in Ungarn, Hain-Haus,
Schwab-Palast mit Arkadenhof, Mdridssy-Haus mit
spatgotischem Steinportal, Spillenberg-Haus mit Mu-
scheln verziert. Die Dominanten des Platzes sind die
Basilika des HI. Jakobus, das Rathaus und die evangeli-
sche Kirche. Zu Attraktionen zahlen auch der Schand-
kéfig und die Aussicht vom Turm der Basilika.

A Basilika des HI. Jakobus (UNESCO)

Das gotische Denkmal von kiinstlerischem und histo-
rischem Wert ist der grofite Sakralbau in der Zips und
der zweitgrofite in der Slowakei. Das nationale Kultur-
denkmal birgt den héchsten spatgotischen holzernen
Flugelaltar der Welt (Hohe - 18,62 m, Breite - 6,27
m) aus der Schnitzwerkstatt des Meisters Paul, eine
Sammlung weiterer holzerner Altire, wertvolle Wand-
malereien, Ausstattungsgegenstinde und das Werk des
barocken Goldschmieds Johann Szilassy.

ﬂ Rathaus

In 1893-1895 wurde es in seine heutige Form umge-
baut. Uber den Renaissance-Arkaden an der Siidfas-
sade sind allegorische Darstellungen der fiinf biirger-
lichen Tugenden aus 1615 zu sehen. Die Frauenfiguren
stellen Enthaltsamkeit, Vorsicht, Tapferkeit, Geduld
und Gerechtigkeit dar. Im dortigen Museum sind unter
anderem ein Gemalde der legenddren Weiffen Dame
von Levoc¢a und ein Stiick ihres Kleides ausgestellt.







A Schandkafig

Der mittelalterliche Pranger aus 16. Jh. steht auf ei-
nem Fundament neben dem Rathaus und besteht aus
Eisenstangen, die mit Eisenherzen und Lilien verziert
sind. Dort wurden Verstofle gegen geltende Gesetze
und gute Sitten geahndet. So wurden auch Frauen,
die nach dem Anziinden der Lampen ohne Begleitung
eines Mannes auf die ndchtlichen Straflen gingen, be-
straft.

Haus von Meister Paul

Das Museum befindet sich im mittelalterlichen go-
tischen Biirgerhaus mit gotischem Bogenportal und
muschelgeschmiickter Fassade. Es dokumentiert das
Leben und das bildhauerische Werk eines der bedeu-
tendsten Meister der Spatgotik — des Schnitzers Meis-
ter Paul von Levoca, das als Beitrag zum Weltkultur-
erbe anerkannt wurde.

A Basilika Maria Heimsuchung

auf dem Marienberg (Marianska hora)
und der neue Kreuzweg
Die Kirche ist eine Filiale der wichtigsten Marienba-
silika in Rom, der Basilika Santa Maria Maggiore. In
ihrem Inneren befindet sich ein Altar mit einer goti-
schen Marienstatue aus der Zeit um 1470. Der Weg zur
Basilika ist von einer Lindenallee gesdaumt, die nach
dem Papst Johannes Paul II. anldsslich des 10. Jahres-
tages seines Besuchs genannt wurde. Die Allee umfasst
fiinf Kapellen, die an das Leben der Jungfrau Maria er-
innern. Die neuen Kreuzwegstationen umrunden die
Basilika.

olnformaéné kancelaria mesta Levoca

Némestie Majstra Pavla 58, Levoc¢a. Die Informations-
biirofiliale befindet sich im Turm der Basilika.

@ +421 53451 37 63
4 ikle@levoca.sk
& www.ik.levoca.eu

Spigsky hrad (UNESCO)
Die Ruine der Zipser Burg auf dem iiber 200 m hohen
Travertinhtigel ist schon von weitem beeindruckend.
Von ihrem Namen leitet sich der Name Zips ab. Thr Ur-
sprung reicht bis in die Mitte des 12. Jh. zuriick, lange
vorher gab es hier eine keltische und spéter auf dem
Hiigel nebenan eine slawische Burgstitte. Thre Grofe,
die sie zu einer der grofiten Burgen Europas macht,
und monumentale Architektur tiberraschen auch heu-
te noch. Sie war Sitz der Gaugrafen der Zips und bis
zum Ende des 17. JTh. bewohnt. Die Besitzer - die Fa-
milie Csaky - zogen dann in modernere Schlésser in
Bijacovce, Hodkovce und anderen Orten um.
O +421 53 454 13 36, +421 53 451 27 86
P4 info@spisskemuzeum.com

® www.spisskemuzeum.com

Spigska Kapitula (UNESCO)

Die Kirchenstadt Spisska Kapitula mit der Kathedrale
mit 2 romanischen Tiirmen ist seit 1776 Sitz des Zipser
Bistums. Von den Denkmilern sind die romanische
Statue des ,Weiflen Lowen, der Altar in der Zapolya-
Kapelle und die Renaissance-Epitaphe von Emmerich
und Stephan Zapolya erwihnenswert. Der Eingang
vom Parkplatz ist durch den Bischofsgarten an der
Strafle nach Spisské Podhradie maoglich.

mzipser Jerusalem

In Spisska Kapitula und der Lokalitit Pazica entdeck-
ten Experten ein einmaliges Konzept fiir ein Gebiet,
das Jerusalem dhnelt. Historiker haben die Hypothese
der Existenz des Zipser Jerusalem bestitigt. Es sollte
den Gldubigen ermoglichen den Kreuzweg so getreu
wie moglich zu erleben.

A spigské Podhradie

Es war eine rege Handwerkerstadt. Seit dem 17. Jh.
stand hier ein Krankenhaus und ein Kloster. Aus dem
Innenraum der kath. Kirche blieben nur ein paar Bil-
der und das gotische Taufbecken erhalten. In der Stadt
wohnten mehr als 600 Juden und in der erhaltenen Sy-
nagoge finden heute Konzerte und Ausstellungen statt.
Marianske namestie 34, Spisské Podhradie

@ +421 5341951 33

P4 kultura@spisskepodhradie.sk

{EA Zehra (UNESCO)

Zehra ist eine bedeutende archiologische Stitte. Hier
befindet sich die frithgotische Kirche des HI. Geistes
mit seltenen gotischen Plastiken aus Anfang des 15. Jh.
und ein Steintaufbecken aus 13. Jh. In Hodkovce, Orts-
teil von Zehra, steht ein Barockschloss aus 1703 mit
einem franzosischen Garten. Der Park und ein Teil des
Schlosses kénnen besichtigt werden, obwohl dort ein
Sozialheim untergebracht ist.

Renaissance-Glockentiirme der Zips

Es handelt sich um massive viereckige Geb4ude in Form
eines Turms mit Schallfenstern. Sie stammen aus der
Renaissance, wurden bei den Kirchen gebaut, doch sie
dienten nicht nur zu religiésen Zwecken. Stadte und
Orte nutzten sie auch als Wachttiirme, um bei einer Be-
drohung Alarm schlagen zu konnen. Diese in Europa
einzigartigen Gebdude finden Sie in Kezmarok, Vrbov,
Spisska Beld, Lubica, Poprad, Spisska Sobota, Podolinec
oder Strazky. Mehr iiber das Projekt finden Sie unter:

@ http://zvonice.nzw.sk/

Slowakische kénigliche Stadte @

Dazu zdhlen Kezmarok, Levoca, Stard Lubovna und
Bardejov. Alle diese Juwelen der Region tragen den Ti-
tel UNESCO-Welterbe. Mehr iiber das Projekt finden
Sie unter: @ www.royal-towns.sk







MUSEEN UND GALERIEN

Historische Werke und Kunstwerke kénnen Sie in Museen und Galerien bewundern, in denen die Sammlungen
von Kunsthandwerkern, Kiinstlern, Wissenschaftlern, Gelehrten und Monchen ausgestellt sind. Ihr Besuch ist

ein ideales Programm fiir regnerische Tage.

EA Museum in Cerveny Klastor

Dieses nationale Kulturdenkmal liegt in der Ndhe vom
Dunajec-Durchbruch in den Pieninen. Das Kloster
diente urspriinglich den Kartdusern und spiter den
Kamaldulensern. Die Ausstellung bringt die Geschich-
te und das klosterliche Leben der genannten Orden
und wertvolle Denkmiler aus Cerveny Klastor und der
nordlichen Zips ndher.

Neu sind eine Brauerei, eine Klosterschule, Cyprians
Apotheke und Manufaktur sowie ein meditativer Ent-
spannungsaufenthalt.

Pod lipami ¢. 20, Cerveny Klastor

© +421 52 48220 57

P< info@muzeumcervenyklastor.sk

® www.muzeumcervenyklastor.sk

EA Museum von Dr. Michal Greisiger
in SpiSska Bela

Das Museum von Michal Greisiger in seinem Haus
bringt das Leben des Polyhistors und die Geschichte
und ethnographische Besonderheiten der Stadt na-
her. Neben seiner Tétigkeit als Stadtarzt widmete sich
Greisiger der Flora und Fauna der Zips und der archio-
logischen Forschung in der Region. Die Ausstellung
zeigt Zeugnisse seiner wissenschaftlichen Interessen
sowie Mobel und Instrumente aus seiner Arztpraxis.
Hviezdoslavova 21, Spisskd Bela
® +421 52459 13 22

EA Museum von J. M. Petzval in Spisska Bela

Das Museum zeigt das Lebenswerk von J. M. Petzval
mit einem Uberblick iiber die Entwicklung der opti-
schen Abbildung bis zur ersten Fotografie. Erhalten
sind Fotokopien der Berechnung des beriihmtesten
Objektivs, ein Ganzmetall-Daguerreotypie-Apparat
mit Objektiv von Petzval und andere Ergebnisse sei-
ner Arbeit. Die Entdeckung von Petzval bedeutete eine
enorme Entwicklung der Fotobranche.

Petzvalova 30, Spisskd Beld

© +421 52459 13 07

P4 muzeum.petzval@stm-ke.sk

® www.stm-ke.sk

A schioss Strazky - Spisska Bela

Das Schloss gehorte den Familien Horvath-Stansith,
Mednyanszky und Czébel. Nach dem Tod der letzten
Eigentiimerin in 1972 wurde die Slowakische Natio-
nalgalerie zum Verwalter. Die Ausstellung présentiert
das Malerwerk von Ladislav Mednyénszky, Sammlun-

gen der historischen Bibliothek und Ausstattung des
Schlosses. Heute werden hier verschiedene Kultur-
programme und die Schlossspiele organisiert. Im an-
grenzenden englischen Park kénnen sich die Besucher
angenehm entspannen.

Mednanského 25, Spisska Bela

© +421 52458 11 52 alebo +421 52 458 13 12

P4 strazky@sng.sk

® www.sng.sk

5. Burg — Museum mit Ausstellung
der historischen Fahrzeuge

In der Ausstellung historischer Fahrzeuge und der
Feuerwehrausriistung konnen Sie viele Unikate sehen.
Zum Beispiel Praga Alpha Phaeton, in dem Tomas Bata
die Umgebung von Poprad bereiste und einen Platz fiir
seine neue Fabrik (in Svit errichtet) suchte, das Feuer-
wehrfahrzeug Skoda 154 (1929), das einzige seiner Art
in Europa, Skoda Popular (1937-1938) und viele andere.
Hradné namestie 42, Kezmarok

@ +421 52428 00 72, +421 918 742 726

P4 lektori@kezmarok.com

® www.kezmarok.com

A museum der birgerlichen Kultur

Die einmalige Ausstellung besteht aus Kunst- und
Handwerksexponaten aus dem 17. Jh. bis zur Wohn-
kultur des 19. Jh. Die zeitgemaf eingerichteten Rdume,
z. B. Esszimmer mit Zinngeschirr, bringen Sie in die
Zeit unserer Vorfahren zurtick.

Hlavné ndmestie 55, Kezmarok

® www.kezmarok.com

A sNM - Spisské mazeum in Levoga
Das Museum hat 3 Expositionen — Rathaus, Haus von
Meister Paul und den Ausstellungssaal. Die im Rat-
haus ist der Geschichte der Stadt und der Entwicklung
der Bildhauerei, der Malerei und des Kunsthandwerks
in der Zips gewidmet. Hier finden auch Vortrige, Kon-
zerte und Konferenzen statt. Das Haus von Meister
Paul ist der Person des mittelalterlichen Schnitzers,
dessen Name mit Levoca verbunden ist, gewidmet. Der
Ausstellungssaal wird fiir Ausstellungen genutzt. Eine
weitere Exposition ist die Zipser Burg (UNESCO) in
Spisské Podhradie.
Namestie Majstra Pavla 40, Levoca
© +421 53 451 27 86
P4 info@spisskemuzeum.com
® www.spisskemuzeum.com




EA Galerie der Stadt Levoéa

Sie befindet sich im historischen Mariassy-Haus, ei-
nem der schonsten und besterhaltenen Biirgerhduser
in Levoca. Die Galerie bietet einen Ort fir kiinstleri-
sche Diskussionen, Begegnungen und Ausstellungen
von hiesigen Kiinstlern.

Némestie Majstra Pavla 43,

Levoca

© +421 903 645 863

P< msks.galeria@gmail.com

® www.galeria.levoca.eu

EA Museum fir Sonderpadagogik

Die Exposition ist in 4 Teile geteilt. Der erste ist der
Geschichte gewidmet, der zweite ist eine Spezialbib-
liothek. Der dritte zeigt Lehrmittel, die von Schiilern
mit verschiedenen Arten von Behinderung verwendet
werden. Der letzte Teil ist den menschlichen Sinnen
gewidmet.
Namestie Majstra Pavla 28, Levoca
@ +421 53 451 28 63, +421 918 625 285
P< mss.levoca@gmail.com
® www.msslevoca.sk
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FOLKLORE UND TRADITIONEN

In typischen Orten der Region werden viele Traditionen und Briuche eingehalten. Wihrend der Feiertage tra-
gen die Bewohner Trachten und immer hiufiger werden traditionelle Holzhduser restauriert. In den Briuchen
ehren die Menschen die Arbeit ihrer Vorfahren und leben so im Einklang mit der Natur.

A.|Zdiar, Museum Zdiarsky dom

Zdiar, der typische Ort unterhalb der Hohen Tatra
mit seinen Traditionen, Brauchen und Folklore zahlt
zu den Kleinoden der Slowakei. Hier kann man mehr
iiber das Leben, Briuche und Wohnkultur der Bewoh-
ner erfahren. Neben interessanter Fiihrung haben die
Besucher die Moglichkeit, die hiesige Hochzeit zu erle-
ben und eine Tracht anprobieren. Zu weiteren Attrak-
tionen zéhlen eine Kutschfahrt, eine Verkostung loka-
ler Spezialititen oder der Klang der Goralen-Musik.

2.|Osturiia, Denkmalschutzgebiet
fur Volksarchitektur

Das Denkmalschutzgebiet in der Schutzzone des Na-
tionalparks der Pieninen bilden 157 geschiitzte Holz-
héuser, die im urspriinglichen Zustand erhalten sind.
Im Ort werden Folklore- und Traditionsveranstaltun-
gen organisiert. Die Traditionen werden auch im Zim-
mer Osturnianska izba prisentiert.

3. Synagoge in Spisské Podhradie
Sie ist die einzige erhaltene in der Zips und wurde in
1870 im spatgotischen Stil mit orientalischen Ele-

-
-
-
-
-
-

menten erbaut. Im Inneren sind die Frauenempore
auf sechs gusseisernen Sdulen, der Tabernakel (Aron
Ha-Kodesch) und die reiche maurische Deckenmalerei
erhalten. Sie wird fiir Kulturveranstaltungen und Aus-
stellungen genutzt.

Stefanikova 532/78, Spisské Podhradie

P4 kultura@spisskepodhradie.sk

@ www.kulturapodhradie.sk

4.|val4 Frankova, Museum der glagolitischen Schrift

Im malerischen Ort befindet sich neben dem beleuch-
teten Kreuz auf einem Hiigel das einzige slowakische
Volksmuseum der glagolitischen Schrift. Hier erfahren
Sie mehr {iber die erste slawische Schrift und das Leben
der HI. Kyrill und Method und ihrer Schiiler. Eine Ra-
ritédt ist die kleinste Holzkirche der Slowakei, die eine
Miniatur der heute nicht mehr existierenden Kirche in
Devin ist.

5.|Verka Frankova
Der Ort bietet ein wunderschénes Panorama von Wie-
sen mit grasenden Schafen.
® www.velkafrankova.sk



SCHONSTE AUSBLICKE UND PANORAMEN

Jeder mochte aus dem Urlaub oder Ausflug die schonsten Fotos bringen. Wir haben fiir Sie ein paar Tipps fiir
Orte mit bezaubernden Aussichten und Panoramen.

.| Terrasse von Zdiarske mizeum, Zdiar
2| sattel Siroké sedlo, Belianske Tatry, Zdiar

3. Spazierweg in Baumkronen, Bachledova dolina
mit Aussichtsturm

A.| sattel Hanugovské (Frankovské) sedlo, Spisské
Hanusovce

5.| Beleuchtetes Kreuz, Mala Frankova

.| Lehrpfad Spisské Hanugovce

.| Drei Kronen (Tri koruny), Pieniny

8] Maly Slavkov - Golfareal

9.| Ostré skala, Vrbov

10, Marienberg, Levoca

11.| Turm der Basilika des HI. Jakobus, Levoca

12 Aussichtsturm auf Berg Marculina im Gebirge
Levodské vrchy

13 Spissky hrad, Zehra

15



16






Die Region Tatra - Zips - Pieninen ist iiberwiegend gebirgig. Die Menschen lebten hier von Schafzucht und
bauten an Bergfeldern vor allem Kartoffeln, Getreide und Mais an. Da das Klima vorwiegend kalt ist, wirmten
sich die Bewohner mit einem Glischen Schnaps, heiffem Tee und Honig auf und genossen frisches Brot, haus-
gemachte Wurst und Kiise. Kosten Sie lokale Produkte - Kiise, gerducherten Speck und Wiirste, Tees aus lokalen
Kriutern, knuspriges Brot oder den beliebten Likor Tatransky caj.

[# Restaurant Zdiarsky dom

Das typische Goralen-Restaurant bietet hausgemachte
Spezialititen nach alter Rezeptur. Halugky, Piroggen,
Bratrippen, gebackenes Eisbein - all das konnen Sie
probieren. Ein Bonus ist der bezaubernde Blick auf die
Belianske Tatry von der Sommerterrasse.

Zdiar 260

@ +421 907 468 034

® restauracia Zdiarsky dom

- Restaurant Panorama im Zentrum Bachledka
SKI & SUN

Das Restaurant mit griinem Dach und naturnahem
Interieur bereitet kulinarische Spezialititen aus Zdiar
und Zamagurie zu. Es verwendet lokale Zutaten,
Milchprodukte der auf Bergwiesen weidenden Kithen
und Schafen. Es befindet sich an der oberen Seilbahn-
station, so dass der Besucher einen herrlichen Blick auf
die Tatra genieflen kann. Barrierefreier Zugang und
eine Kinderecke stellen alle Géstegruppen zufrieden.

. Pension Pltnik

Im Gasthof und dem Restaurant in schéner Umgebung
am Ufer des Flusses Dunajec kénnen Sie Spezialititen
der Goralen- und lokalen Kiiche kosten.

Cerveny Klastor 93

® +421 915 890 937, +421 52 482 2656

& www. penzionpltnik.sk

- Goral motorest

Das Restaurant bietet typische slowakische Spezialita-
ten, aber auch gesunde Gemiisespeisen. Das Innere des
Restaurants ist der Goralen-Volksarchitektur nach-
empfunden.

SNP 8, (hinter der OMV-Tankstelle), Spisskéd Bela

@ +421 915 650 320

< goral.motorest@gmail.com

® www.motorestgoral.sk

. Boutique Hotel Hviezdoslav**** in Kezmarok

Eines der Historischen Hotels der Slowakei kombiniert
gastronomische Erlebnisse mit komfortabler Unter-
kunft, Wellnessangebot und ausgezeichnetem Perso-
nal fiir Thren maximalen Komfort.

Hlavné ndmestie 95/49, Kezmarok
® +421 917 954 369 , +421 52 788 75 75
@ www.hotelhviezdoslav.sk

[63] Hotel Club*** Kezmarok
Das Hotel im historischen Zentrum beherbergt auch eine
einzigartige Sammlung von Jagd- und Sporttrophden der
Familien Soltys und Gantner. Vielfiltige Kiiche bietet ne-
ben slowakischen Spezialitaten auch Wildgerichte.
MUDr. Alexandra 24, Kezmarok
D +421 524524051 @ +421 52 452 40 52
> recepciaclub@sinet.sk
® www.hotelclubkezmarok.sk

[7] Restaurant Resort Levoéska Dolina
Auch traditionelle Gerichte haben in moderner Gast-
ronomie ihren Platz. Besuchen Sie das Restaurant mit
angenehmem Interieur und schonem Blick auf die um-
liegende Landschaft. Im Gebdude befindet sich auch
die Rezeption, Bowling, Wellness, Massagen.
Resort Levoc¢ska Dolina 3227/50, Levoca
D +421 911 789 636
>4 info@levocskadolina.sk

- Hotel und Restaurant U Leva***

Das Restaurant direkt auf dem historischen Hauptplatz
in Levoca setzt auf moderne Gastronomie, inspiriert von
der mediterranen Lebensfreude der italienischen Re-
naissance-Baumeister. Fiir die Zubereitung verwenden
wir die besten frischen Lebensmittel und Krauter. Zu
den Speisen bieten wir slowakischen Wein und Bier an.
@ +4215345023 11

P< hotel@uleva.sk

193 Hotel ARKADA ***
Das Hotelgebdude beherbergte die Druckerei von Bre-
uer, die 1685 das Werk Orbis Pictus druckte. Das Hotel
bietet komfortable Zimmer und auch Feinschmecker
kommen im Restaurant im historischen Keller aufihre
Kosten.
Néamestie Majstra Pavla 26, Levoca
@ +421 534512372
4 hotelarkada@arkada.sk

{0} Restaurant SpiSsky salas

Salas ist fiir viele ein regelmafliger Zwischenstopp auf
dem Weg zur Zipser Burg. Neben frischen Milchpro-
dukten und slowakischen Speisen gibt es hier auch eine
schone Terrasse mit einem Kinderspielplatz.

Levocska cesta 11, Spisské Podhradie

® +42153 4541202
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Aufkleiner Fliche befinden sich hier gleich einige Thermal- und Erlebnisbdder und Kurorte. Sie bringen wohl-

tuende Entspannung fiir Korper und Seele und Freude und Spap fiir Sie und Ihre Kinder.

- Bio-Bad Resort Levo¢ska Dolina

Das erste Bio-Bad in der Zips nutzt die Technologie
der Selbstreinigung des Wassers durch Pflanzen und
Algen ohne jegliche chemischen Substanzen. Es gibt
da drei Pools, eines zur Wasserfilterung und -reini-
gung, eines zum Schwimmen und eines zum Angeln.
Im Angelteich kénnen Sie Regenbogenforellen fangen,
die Sie entweder ins Wasser zurtick auslassen oder vor
Ort grillen kénnen.

Levo¢ska Dolina 3227 / 50, Levoca

@ +421 911 789 636

P4 recepcia@levocskadolina.sk

® www.levocskadolina.sk

GPS: 49.068199, 20.607418

28 stausee Levoéska Dolina und der Froschpfad

Das multifunktionale barrierefreie Areal ist tber
eine Asphaltstrafle von Levoca und einen Radweg er-
reichbar. Ein Rettungsschwimmer beaufsichtigt den
Wasserbereich. Ein Seilpark mit Kletterwand und
Spielplitzen sorgt fiir Unterhaltung. Fiir die kleinsten
Besucher gibt es hier einen Spielplatz mit einem Spiel-
gerit in Form eines Bootes und Schaukeln. Auflerdem
gibt es hier zwei Rutschen und einen Schwebebalken.
Das ganze Projekt ist dank Froschen entstanden, mehr
erfahren Sie auf dem Froschpfad.

Fedorkin jarok 2088, Levoca

@ +421 911 088 911

P4 info@zabiacesta.sk

@ www.zabiacesta.sk

GPS: 49.053361, 20.584258

.Thermalbad Vrbov

Thermal park Vrbov befindet sich im Ort Vrbov, in der
Néhe von Kezmarok und der Hohen Tatra. Das Bad
ist ganzjahrig geoffnet und bietet den Besuchern 10
Pools, davon 3 fiir Kinder. Die Wassertemperatur in
den Pools betragt von 26°C bis 38°C. Der menschliche
Korper muss seine Lebensfunktionen regenerieren.
Das konnen Sie z. B. in zwei Sitzbecken mit fliefen-
den Wasserstromen und angenehmer Temperatur bis
zu 38°C oder im Uberlaufbecken mit Massagediisen,
die steife Muskeln perfekt massieren. Schwimmer wer-
den das 35 m lange Schwimmpool mit Temperatur von
28°C zu schitzen wissen. Der Thermalpark Vrbov bie-
tet auch Thai-Massagen und leckere Snacks in der Bar
und im Restaurant.

Thermal park Vrbov 299

@ +421 52 426 12 67 @ +421 52 426 12 55

P4 recepcia@termalnekupalisko.com
® www.termalnekupalisko.com
GPS: 49.082556, 20.425503

B sommerfreibad in Kezmarok

Die Besucher konnen 1 Kinderpool (Fliche 36 m?
Tiefe 0,4 m, Wassertemperatur 35 °C) und 1 grofien
Schwimmpool (Flache 628,5 m?, Tiefe 1,4 m, Wasser-
temperatur 20 °C - 28 °C), Imbiss und Kinderspielplatz
nutzen.

Biela voda 2A, Kezmarok

>4 tskk@tskk.sk

® www.vpskk.sk

GPS: 49.145942, 20.429683

5] Entspannungszone SpiSska Bela Strazky

Die Umgebung des Sees mit kleiner Insel bietet
Moglichkeiten zur aktiven Freizeitgestaltung. Ein gu-
ter Zugang ist der Radweg, der von Vrbov tiber Kezma-
rok und Tatranska Kotlina nach Zdiar fiihrt. Das Are-
al befindet sich in unmittelbarer Nahe des Schlosses
Strazky. Neben dem Imbiss bietet es 2 Kinderspielpla-
tze und eine Feuerstelle. Kurzfristig soll das gesamte
Geldnde weiter ausgebaut werden.

Ladislava Mednanského 1084/76, Spisska Bela

GPS: 49.167599, 20.448622

B8 pension Pitnik, Autocamping, FloRanlegestelle

Die Pension Pltnik mit Autocamping befindet sich vor
dem Ort Cerveny Kl4stor am Utfer des Flusses Dunajec
in einer wunderschonen Gegend.

Die grofite Attraktion der Region ist die Flofifahrt auf
traditionellen Holzfl6f8en durch den Dunajec-Durch-
bruch. Die Flofifahrt-Einstiegsstelle befindet sich ne-
ben dem Restaurant und der Pension Pltnik.

Direkt am Ufer von Dunajec konnen Sie im Gasthof
Gerichte und Spezialititen wie gerducherte Forelle,
Bratschwein oder Grillhdhnchen genieflen.

Die Pension Pltnik bietet Unterkunft in der Pension
und in Holzhiitten, ganzjihrig Wellness, Schwimmen
im beheizten Pool im Sommer und einen Strand mit
Zugang zum Fluss. Der Campingplatz ist komplett
ausgestattet und die Kunden haben Zugang zu Sport-
anlagen und zum Verleih von Sportgeriten.

Cerveny Klastor 93

@ +421 918 865 023, +421 52 482 2656

>4 info@penzionpltnik.sk

& www.penzionpltnik.sk
GPS: 49.390766, 20.399198













Die Region bietet mehr als 300 km markierter Radwanderwege iiber Hiigel, Tiler, Stidte und Orte. Die Radfah-
rer finden hier breite, flache Asphaltwege, Singletrails in den Bergen, einen Bike-Park und einen Fahrradverleih.

[ spisska Bela - Tatranska Kotlina - Zdiar
Linge: 16,5km; Hohendifferenz: 214 m
Beschreibung: Ein leichter, 9 km langer, 3 m breiter
und fiir Kinder, Kinderwagen und Inline-Skates geeig-
neter Asphaltradweg fithrt entlang der Strafle 1/67 nach
Tatranska Kotlina (rote Markierung). Er verbindet
Spisskd Beld und Tatranska Kotlina, unterwegs gibt es 4
iiberdachte Rastplatze. Parkplatz und Imbiss befinden
sich beim Teich Beliansky rybnik. Die Strecke bietet ei-
nen schonen Blick auf Belianske Tatry. Im Winter wird
der Radweg prapariert und fiir Skilanglauf genutzt. Aus
Tatranska Kotlina fiihrt ein 7,5 km langer befestigter
Weg auf griiner Radroutenmarkierung nach Zdiar bis
Abzweigung ins Tal Monkova dolina.

28 Kezmarok - Huncovce

Liange: 6 km; Hohendifferenz: 20 m

Beschreibung: Von Kezmarok fithrt ein 6 km langer
Asphaltradweg, der fiir Kinder, Kinderwagen und In-
line-Skates geeignet ist, von der Kreuzung bei Billa auf
blauer Markierung entlang des Flusses Poprad. Der
mittlere Teil der Strecke (ca. 350 m) ist nicht asphaltiert
und verlauft auf einem Feldweg. Die Route bietet Aus-
blicke auf die Hohe Tatra. Erfrischen kann man sich in
Kezmarok oder in Huncovce.

3. SpisSska Bela - Kezmarok pradiaren - Vrbov

Linge: 16 km; Hohendifferenz: 120 m

Beschreibung: Die Radroute verlduft auf Asphaltbelag
auf flachen und hiigeligen Abschnitten, auch auf einer
Multifunktions-Nebenstrafle. Der Abschnitt Spisska
Bela - Kezmarok ist wegen der Rastplatze mit Spiel-
elementen besonders fiir Familien mit Kindern ge-
eignet. Die Radroute (rote, dann griine Markierung)
verbindet Spisskd Beld und Vrbov (Thermalbad),
verlduft auch durch den Park bei Schloss Strazky mit
einer neuen Entspannungszone mit Erfrischung in der
Nihe. Weiter geht es iiber die Seilbriicke iiber den Fluss
Poprad zum Rastplatz mit Pumptrack fiir Kinder. Die
griine Markierung links fithrt weiter zum Teich Zlatna
und zur Ranch Cajka und rechts iiber Kezmarok nach
Vrbov. In Kezmarok kann man einzigartige histori-
sche Denkmiler besichtigen (Burg, holzerne Artiku-
larkirche (UNESCO), gotische Basilika und andere).
Von KeZzmarok aus fithrt der Asphaltradweg weiter
tiber den Berg Ostra skala mit schénen Ausblicken
auf die umliegenden Gebirge. Die Route endet im Ort
Vrbov, wo Sie den Renaissance-Glockenturm und die
Kirche besichtigen und sich im Thermalbad entspan-
nen kénnen.

81 7 diar - Osturia - Spigské Hanusovce

Linge: 28 km; Hohendifferenz: 323 m

Beschreibung: Ein asphaltierter befestigter Erho-
lungs- und Sportweg in bergigem Geldnde mit starken
Steigungen. Die Route beginnt hinter Zdiar an der
Kreuzung der Strafle 1/67 mit einem Waldweg. Ein
neuer Asphaltradweg fithrt Sie durch wunderscho-
ne Landschaft zum Ort Osturna - einem Denkmal-
schutzgebiet der Volksarchitektur. Von dort aus fithrt
der Weg mif3ig hinunter nach Velkd Frankova, wo ein
steiler Anstieg in den Sattel HanuSovské sedlo beginnt.
Von dort geht es hinunter nach Spisské Hanusovce.

B8 Picninen-Radtour: Cerveny Klastor - Lesnica

Linge: 8 km; Hohendifferenz: 96 m

Beschreibung: Die Route verlduft hauptsachlich auf
ebenem befestigtem Asphaltweg und ist auch fiir Kin-
der und Kinderwagen geeignet. Die Route beginnt in
Lesnica, fithrt am Dunajec entlang und kann mit Flof3-
fahrt und Riickkehr per Rad nach Cerveny Klastor
kombiniert werden. Auf dem Weg bewegen sich auch
Fufigidnger, deswegen muss man vorsichtig fahren.
Den Ausflug kann man mit dem Besuch des Klosters
(Ausstellung tiber das Leben der Ménche) verbinden.

- Kezmarok - Levoca

Linge: 25km; Hohendifferenz: 290 m

Beschreibung: Die Route verlduft auf teilweise befes-
tigtem Asphaltweg, beginnt in Kezmarok und fiithrt
durch Lubica und Zalubica. Hier erreicht sie das Ge-
birge Levo¢ské vrchy und geht weiter durch den verlas-
senen Ort Ruskinovce, wo noch eine Holzkirche steht.
Dann steigen wir zum Sattel Sedlo pod Krizovym
vrchom und danach fahren wir bergab auf befestigtem
Weg bis zur Kreuzung nach Levoca. Vor Levoca kann
man sich am Stausee entspannen oder einen Abstecher
zum Bio-Bad in Levo¢ska Dolina machen.

B Hreberovka Spisska Magura: Zdiar -
Magurské sedlo

Linge: 22km; Hohendifferenz: 806 m
Beschreibung: Die anstrengende Route mit grofler
Hohendifferenz verlauft vorwiegend auf unbefestig-
ter Oberflache. Sie beginnt an der Waldwegkreuzung
hinter Zdiar beim Skigebiet Strednica. Dann fiihrt sie
entlang des Bergriickens von Spi§ska Magura am Aus-
sichtsturm vorbei bis zu Magurské sedlo. Die Route
kann man zum Sattel Toporecké sedlo fortsetzen und
nach Podolinec oder Cerveny Kléstor absteigen.
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8 24 « Bachledka SKI & SUN (Ladestation)
GPS: 49.285888, 20.314737

- e Zdiar, penzién Strachan (Ladestation)
GPS: 49.276456, 20.234956

B . tatranské Kotlina (Ladestation)
GPS: 49.229594, 20.316933

BBl . spisska Bela, rybnik (Ladestation)
GPS: 49.197009, 20.438050

B8 « Gerveny Klastor (Ladestation)
GPS: 49.390847, 20.398673

A ¢ Lesnica Chata Pieniny (Ladestation)
GPS: 49.412482, 20.457641

B8 . Hanusovske sedlo (Solar-Station)
GPS: 49.331020, 20.314804

m. Magurské sedlo (Solar-Station)
GPS: 49.290256, 20.427749

M@ Parkovisko pod Spisskym hradom
(Solar-Station) GPS: 48.997248, 20.757258




ERLEBNISSE FUR DIE GANZE FAMILIE

An neuen Erlebnissen und Aktivititen fiir Jung und Alt mangelt es in der Region nicht. Aufenthalte auf dem
Bauernhof, Reiten, Adrenalinsportarten, Familienspiele und Attraktionen sind nur einen Katzensprung ent-

fernt. Langeweile kommt hier nicht in Frage.

uSchIachtung und Backen von hausgemachtem
Brot im Schloss Hanus, SpiSské HanuSovce

Genieflen Sie Sommersalate oder Grillspezialititen,
Steaks, Burger, Gulasch, alles aus hausgemachten Zu-
taten und aus Fleisch aus eigener Zucht. Eine beliebte
Attraktion ist das Brotbacken im Auflenofen im Holz-
pavillon im Garten des Schlosses.
Penzion Kastiel Hanus*™* Spisské Hanusovce 10
@ +421 52 489 21 23, +421 949 277 112,

+421 904 553 512
P4 kastiel@penzionhanus.sk
® www.penzionhanus.sk

A Bauernhof auf Ran¢ Gajka

Auf der Ranch kann man sich am Betrieb beteiligen,
indem man sich um Tiere kiimmert, reiten lernen,
auf einem Wagen oder im Winter auf einem Schlitten
fahren.

Zlatna, Kezmarok

© +421 904 415 712, +421 915 920 523

P4 kontakt@ranc-cajka.sk

® www.ranc-cajka.sk

Entspannung am Wasser und Angeln — Teich
Zlatna, Kezmarok

Der Teich befindet sich im Erholungsgebiet ,,Hdjovia“
in Kezmarok in ruhiger Umgebung unter dem Wald.
Er ist zum Angeln, Entspannen und Spaziergiangen am
Wasser gedacht. Hier finden regelmiaflig Angelwettbe-
werbe und Veranstaltungen statt.

GPS: 49.156457, 20.458865

A Teich in Spigska Bela
Die Sport- und Freizeitzone bietet kostenlose Parkpla-
tze direkt am Radweg, ein saisonal gedffnetes Restau-
rant und einen Kinderspielplatz. Austoben kann man
sich auf der Pumptrack-Strecke. Man kann hier pick-
nicken und in den Sommermonaten finden zahlreiche
kulturelle Veranstaltungen statt. Der Weg rund um die
Wasserfliche ist ideal fiir romantische Spazierginge.
Natiirlich kommen auch die Angler auf ihre Kosten,
denn der Teich bietet die Moglichkeit zur Sportfischerei.
® +421 907 786 707
P4 zadzora@spisskabela.sk
GPS: 49.195929, 20.436841 (Parkplatz)

EA Besuch von Belianska jaskyna

In Tatranska Kotlina kénnen Sie die einzigartige Be-
lianska jaskyiia besuchen - die grofite und einzige zu-

gingliche Tropfsteinhohle im Tatra-Nationalpark. Die
Besichtigungsroute ist 1370 m lang mit Hohendifferenz
125m und 860 Stiegen.

Tatranska Kotlina, Vysoké Tatry

D +421524467375

>4 belianj@ssj.sk

® www.ssj.sk

6. Spider Park, Tatranska Kotlina

Spider Park befindet sich in Tatranska Kotlina gleich
beim Parkplatz unterhalb der Hohle Belianska jaskyna
und bietet Abenteuer, Selbstiiberwindung und garan-
tiert Spaf fur Kinder und Erwachsene. Es gibt drei
Schwierigkeitsstufen — kleine Minispider, mittlere Mi-
nipavik und grof3e Pavuk.

@ +421 904 012 449

>4 spiderparkkotlina@gmail.com

Kletterwand in Tatranska Kotlina

Der alte Kalksteinbruch befindet sich gleich hinter
dem Ort Tatranskd Kotlina in Richtung Zdiar und
Lyséd Polana, auf der linken Seite der Strafle gegeniiber
dem Parkplatz, den Weg hinauf. Er dient als lokaler
Ubungsfels.

EA Fiorfanrt und Rafting auf Dunajec

Eine Flofifahrt ist schon, doch Rafting ist viel aufre-
gender. Das Zentrum orientiert sich auch auf andere
Wassersportaktivitaten.

Wassersportzentrum Canoeraft

Hauptanlegestelle, Areal des Pensions Pltnik

Cerveny Klastor 93

@ +421 910 304 389

>4 canoeraft@gmail.com

® www.canoeraft-dunajec.sk

ﬂSpaE auf Wasser, Sportzentrum Pieniny

Das Sportzentrum bietet ein adrenalingeladenes
Abenteuer auf Raftingbooten, Kanus oder Kajaks. Sie
konnen Ausriistung und Boote mieten oder an einem
Kurs mit erfahrenen Ausbildern teilnehmen. Rafting
ist auch fir Menschen geeignet, die noch nie in einem
Boot gesessen haben.

Pieniny sport centrum

Cerveny Klastor 37

@ +421 907 477 412

>4 rafting@rafting-pieniny.sk

® www.rafting-pieniny.sk







i strachankovo: Familienpark in Zdiar

Der magische Wald mit Baumhausern aus Holz lasst
jedes Kinderherz hoherschlagen. Die Fiitterung der
Tiere, die den angebotenen Leckerbissen nicht wi-
derstehen konnen, bietet unvergessliche Erlebnisse
auf der Goraler-Farm in mérchenhafter Umgebung.
Kleine und grofle Hungrige werden das Braten am
Feuer oder das Angebot des Imbisses ,Terasa“ mit
koniglichem Ausblick genieflen. Die Kinder kénnen
die Hiipfburg erkunden und fiir alle Altersgruppen
gibt es hier einen Hiipfsack, um sich auszutoben.
Zdiar 700

® +421918 632 158

P< ahoj@strachankovo.sk

& www.strachankovo.sk

11.] Erholungsareal des Kurorts Cerveny Klastor
Smerdzonka

Probieren Sie die Kneipp-Therapie im Freien mit
einem Balancierpfad aus oder machen Sie einen Spa-
ziergang durch den Blumen- und Krautergarten. Im
Kurpark kénnen Sie neue geistige Kraft in der Kapelle
mit einer Ikone schopfen. Fiir Kinder gibt es einen
Kinderspielplatz mit Trampolin oder eine grofle Seil-
pyramide. Altere Giste konnen an den Fitnessgeri-
ten im Freien trainieren und sich im AufSenpool mit
Gegenstromanlage erfrischen. Im Areal konnen Sie
auch folgende Aktivititen wie Galgenkegeln, Grof3-
schach, Petanque, Badminton, Fuf3ball und Volley-
ball ausiiben.

Cerveny Klastor 147

@ +421 914 338 820, +421 52 482 2006

P4 recepcial @kupelecks.sk

® www.kupelecks.sk

A Bergzentrum Bachledka SKI & SUN

Bachledka Ski&Sun, das ganzjihrig gedffnete Zen-
trum mit Ausblick auf die Massive der Tatra ist fiir
alle gedacht - Familien mit Kindern, Aktivurlauber,
Senioren, Rollstuhlfahrer, aber auch fiir organisierte
Reisen. Der Ort liegt nur 30 km nordlich der Stadt
Poprad und wenige Kilometer von der Hohen Tatra
entfernt.

Am Eingang zu Bachledka finden Sie eine renovierte,
barrierefreie Fufigingerzone mit einem Infozentrum,
einem Ticketschalter, einem Sportgeschift, einem E-
Bike-Verleih und einem gemiitliches Café. Am Ende
der Zone befindet sich die untere Station der Gondel-
bahn Bachledka, die Sie bequem in 7 Minuten in die
Baumkronen und zur Neuheit, dem Konigreich des
Waldes, bringt.

Die Umgebung der oberen Station auf dem Berg-
kamm von Spi§ska Magura bietet Ruhe inmitten der
Natur, verschiedene Dienstleistungen, aber auch viele
Attraktionen, Erlebnisse und Abenteuer. Zu den be-

liebtesten Attraktionen gehort der ganzjihrig geoft-
nete, barrierefreie Spazierweg in Baumkronen mit
einer 67 m langen Trockenrutsche, Adrenalin- und
Lehrstationen sowie einem begehbaren Netz an der
Spitze des 32 m hohen Aussichtsturms. An den Kas-
sen des Spazierwegs konnen Sie kostenlos hochwerti-
ge Kinderwagen und Rollstiihle ausleihen.
Adrenalin-Liebhaber werden von Mountaincarts be-
geistert sein, die eine 2300 m lange Strecke, 4 Kurven
und Geschwindigkeit bis zu 40 km/h bieten. Fiir Kin-
der gibt es hier 2 Spielplidtze und andere Attraktionen,
z. B. das Konigreich des Waldes (Kralovstvo lesa) -
einen groflen Vergniigungs- und Bildungspark fiir die
ganze Familie.

Das Restaurantgebdude PANORAMA ist baby-
freundlich gestaltet und verfiigt tiber eine grofie son-
nige Terrasse, einen Innenkinderspielplatz, ein Café,
einen Souvenirladen mit lokalen Produkten und
einen Platz zum Erwédrmen von Babyflaschen und
Wickelraum.

Im Restaurant mit einzigartiger Aussicht und Archi-
tektur unter einem griinen Dach konnen Sie tradi-
tionelle Kiiche, hausgemachte Pasta, leckere Suppen,
frische Salate, Kuchen und lokales Bier probieren.
Bachledka bietet auch Unterkunft an. Sie konnen in
Design-Apartments PANORAMA Bachledka auf
dem Bergkamm von Spidska Magura, in modernen
Apartments BACHLEDKA in Bachledova dolina
oder in der Pension SKI Jezersko mit Wellness im ru-
higen Ort Jezersko tibernachten.

Aktive Besucher konnen Bachledka als Ausgangs-
punkt fiir Wanderungen zum See Jezerské jazero oder
auf dem Kamm der Spi§ska Magura nutzen. Fir Rad-
fahrer bietet das Gebiet bis zu 130 km markierter Rad-
wanderwege und einen E-Bike-Verleih direkt im Ort.
Bachledka bereitet fiir die Sommersaison einige Neu-
igkeiten vor, die Sie im Internet verfolgen konnen und
die Thnen noch mehr Erlebnis und Komfort bieten
werden.

Bachledova dolina 702, Zdiar

@ +421 524498101

>4 info@bachledka.sk

® www.bachledka.sk

® www.chodnikkorunamistromov.sk

® Chodnik korunami stromov

® Bachledka Ski & Sun

EA colfin Maly Slavkov

Der neue Golfplatz in Maly Slavkov besteht aus einem
9-Loch Platz, einer Golfrezeption, einem Trainingsbe-
reich und einem Restaurant. In der 2. Phase wird die
Erweiterung des Platzes um weitere 12 Locher und die
Einrichtung einer Akademie fortgesetzt. Unser Ziel ist
es, einen modernen vollstindigen 18-Loch Meister-
schaftsplatz zu errichten. Spielen Sie auf einem erst-







klassigen Griin im Royal Valley Golf Club und erleben
Sie den atemberaubenden Blick auf die Gipfel der Ho-
hen Tatra, in den Sie sich einfach verlieben werden.
Golfova 10-70, Maly Slavkov

@ +421 905 328 829

P4 info@rvgc.eu

® www.rvgc.eu

GPS: 49.144820, 20.385574

14.] Lehrpfad im Waldpark SEVER in Kezmarok
(Griine Lehrpfadmarkierung, gelbe Wandermarkierung)
Wihrend des 1,5 Stunden langen Spaziergangs erhal-
ten Sie viele interessante Informationen tiber Fauna
und Flora in der Umgebung. Diese Lokalitat wird Je-
rusalem-Berg genannt und birgt auch archéologische
Funde. Der Lehrpfad besteht aus 12 Tafeln. Einer der
Standorte (6.) bietet schone Aussicht auf die Hohe Ta-
tra und die umliegenden Orte. Die Wanderer werden
mit einer Bank oberhalb der ehemaligen Skipiste und
des Klosters begliickt, wo sich der Blick auf die Hohe
Tatra, die Niedere Tatra mit dem Berg Kralova hola
und das Gebirge Levoc¢ské vrchy bietet.

Pod lesom, Kezmarok

@® http://naucnechodniky.eu/naucny-chodnik-lesopar-
kom-sever-kezmarok/

GPS: 49.143645, 20.435501

{3 pad iiber Geschichte und Traditionen von Zdiar
(Griine Lehrpfadmarkierung)

Der Lehrpfad beginnt an der Kreuzung zum Tal
Monkova dolina und endet in Strednica hinter Zdiar
beim Parkplatz. Sie konnen auch am anderen Ende
beginnen. Damit der Pfad seinen Inhalt enthillt,
miissen Sie mit Threm Handy die QR-Codes wéihrend
des Spaziergangs einscannen, um die interessanten
Fakten iiber das traditionelle Leben der Bewohner,
die geheimnisvolle Seilbahn und die Folklore zu ent-
decken. Sowohl Sport- als auch Filmbegeisterte kom-
men hier auf ihre Kosten. Die Informationen kann
man lesen und sich auch anhéren. Im Ziel der Strecke
in Strednica eréffnet sich ein unvergesslicher Blick
auf die Dominanten von Belianske Tatry.

Zdiar

@ +421 52 449 81 00

P4 ocu@zdiar.sk

® www.tatryspispieniny.sk

GPS: 49.269590, 20.266070

16 ] Lehrpfade Furmancova droga in Mala Frankova

(Oberes Ende - griine Markierung, unteres Ende - gel-
be Markierung)

Furmancova droga bedeutet im hiesigen Dialekt einen
Weg, auf dem Fuhrminner Holz oder andere Giiter
transportierten.

Die Lehrpfade beginnen im Ortszentrum an der Ta-
fel an der ehemaligen Schule und bieten interessante
und niitzliche Informationen, unvergessliche Aus-
sichten und einen angenehmen Spaziergang in der
Umgebung. Sie benétigen ein Handy zum Lesen von
QR-Codes. Sie horen sich die lokale Legende an, se-
hen die kleinste Holzkirche der Slowakei, die Kinder
lernen das Leben der Haustiere am Land kennen und
werden mit schonen und ungew6hnlichen Ausblicken
auf die Tatra belohnt.

Mald Frankova 14

P4 info@tatryspispieniny.sk

®  www.severovychod.sk/vylet/naucne-chodniky-v-
malej-frankovej-1

GPS: 49.318455, 20.304413

Wanderweg rund um SpiSské HanuSovce
(Griine und gelbe Markierung)
Der Ort Spisské Hanu$ovce liegt in der Nahe der
Pieninen und der beliebten Flofifahrt auf Dunajec.
Sie konnen Thren Aufenthalt mit anspruchsvolleren
Wanderungen in den Pieninen, aber auch mit einem
leichten Spaziergang in der Natur verschonern. Die
griine Markierung fithrt Sie vom Gemeindeamt zum
ehemaligen Schloss und in ein malerisches Tal. Un-
terwegs sehen Sie die Drei Kronen, die berihmtesten
Gipfel des Nationalparks. Die gelb markierte Abzwei-
gung fithrt zum Aussichtspunkt auf das Panorama
der Tatra oberhalb des Ortes. Auf der Route befinden
sich 4 Infotafeln. Im Ort gibt es auch Unterkunfts-
moglichkeiten, von denen die Pension Kastiel Hanus
die meisten Dienstleistungen anbietet.
Spisské Hanusovce 542
@ www.tatryspispieniny.sk
GPS: 49.330308, 20.343735

18 | Lehrpfad Auf den Spuren der Frésche

In der Erholungszone bei Levoca befindet sich ein re-
konstruierter Stausee mit vielen Attraktionen. Fiir die
Wiederbelebung dieses Ortes miissen wir den Froschen
danken. Auf der angrenzenden Strafle sind wihrend
der Wanderung viele Frosche getotet worden. Das
beunruhigte die Naturschiitzer, und so beschlossen sie,
sie so gut wie moglich zu schiitzen. Wie sie das geschafft
haben, erfahren Sie auf dem Lehrpfad Auf den Spuren
der Frosche. Die Route beginnt vor dem Eingangstor
zum Stauseegeldnde, hat 7 Stationen und 4 Lehrtafeln
und Sie bendtigen dafiir etwa 1,5 Stunden. Was ist ein
Froschlabyrinth und wozu dient den Froschen ein Tun-
nel? Testen Sie dank sieben interaktiver Elemente Thre
korperlichen Fahigkeiten und Thr Wissen.

O +421 911 088 911

P4 info@zabiacesta.sk

® www.zabiacesta.sk

GPS: 49.053361, 20.584258







II Festival des Européischen Volkskunsthandwerks
(ELRO)
Kezmarok

Kezmarok wird immer am zweiten Juliwochenende
(Freitag — Sonntag) mit traditionellem Volkskunst-
handwerk belebt. Das historische Stadtzentrum wird
in einen geschlossenen Raum verwandelt, in dem Sén-
ger, Musiker und Tdnzer aus ganz Europa auf mehre-
ren Bithnen auftreten. An den Stinden in den Strafen
zeigen Handwerker ihr Konnen und bieten ihre scho-
nen Produkte an. Man kann auch verschiedene Speisen
und Getranke kosten. Bei der Burg gibt es historische
Fechter oder Falkner und natiirlich Pferde und ande-
re Tiere, die vor allem die Kleinen begeistern. Abends
und nachts geht der Spafl weiter bei der Auffithrung
aus dem Zyklus Blutige Geschichte in der Burg. Fol-
klore, moderne Musik, Volkskunsthandwerk, Auffiih-
rung der Blutigen Geschichte und gutes Essen schaffen
eine unwiederholbare Atmosphire, die jedes Jahr tiber
50 000 Besucher anlockt.

A Marienwallfahrt
Levoca

Der Marienberg ist einer der éltesten und bekanntes-
ten Wallfahrtsorte der Slowakei. Die Hauptwallfahrt
findet hier am ersten Juliwochenende anlisslich des
Festes Marid Heimsuchung statt, dem die 6rtliche Ba-
silika Minor geweiht ist. Die Zufahrt mit dem Auto ist
wihrend der Wallfahrt nicht mdéglich. Beachten Sie
bitte die Verkehrseinschrankungen und befolgen die
Anweisungen des Veranstalters. Interessant sind auch
die gr.-kath. Kapelle, der Kreuzweg, das Pilger- und
das Exerzitienhaus, eine Wasserquelle und die Statue
des HI. Johannes Nepomuk.

Foklorefestival in Zamagurie
Cerveny Klastor

Wihrend der 3 Festivaltage erwartet die Besucher ein
reiches Musikprogramm, Theaterauffithrungen, Pri-
sentationen des Volkskunsthandwerks, moderierte Dis-
kussionen, Ausstellungen und traditionelle Flofifahrt.
Ein wesentlicher Bestandteil der Feierlichkeiten ist die
Heilige Messe in Trachten, die auch den Geist berei-
chert. Das Festival Zamagurské folklérne slavnosti fin-
det in der Regel im Juni statt.

ﬂTage des Meisters Paul (Dni majstra Pavla)
Levoca

Dieses internationale Kulturfestival ist einer bekann-

ten Personlichkeit aus Levoca gewidmet und bietet
Kunst, die mit den kulturellen Werten der Region
verwoben ist, und Stralenauffihrungen von Theater-
kiinstlern, Musikern und Tdnzern. Es findet seit 2001
in Juli und August statt. Das genreiibergreifende Ge-

heimnisvolle Levoca ist der abendliche Hohepunkt des
Festivals mit einem reichen Kulturprogramm fiir alle
Altersgruppen.

EA Goralské folklérne slavnosti
Zdiar

Die Goralen kommen nach Zdiar, um den Besuchern
ihre Kultur, Geschichte und ihr Handwerk ndher zu
bringen. Das Folklorefestival bietet ein Programm
mit vielen bekannten auch hiesigen Kiinstlern und
auch die Kinder kommen auf ihre Kosten. Die Ver-
anstaltung findet im August in Bachledka direkt am
Eingang zum Spazierweg in Baumkronen (Zugang
innerhalb des Veranstaltungsgeldndes moglich) statt
und schafft eine Kombination aus einem einmaligen
Erlebnis, magischer Natur und traditioneller slowa-
kischer Kultur.

6. | Spissky zemiakarsky jarmok
Spisska Bela

Seit 20 Jahre gehort ein Samstag anfangs Herbst in Spis-
ska Beld ausschliefllich dem Zipser Kartoffelmarkt. Die
Kartoffel ist die am haufigsten angebaute Kulturpflan-
ze in der Region. Die Besucher konnen Dutzende von
Kartoffelsorten sowie historische und moderne An-
baugerite sehen, und Agrargenossenschaften bieten die
Moglichkeit, Saat- und Speisekartoffeln zu kaufen. Alle
Kartoffel-Feinschmecker koénnen verschiedene Kartof-
felgerichte kosten. Das Maskottchen Grulko sorgt wih-
rend des Markts fiir viel Lachen.

Spisské folklorne slavnosti
Spisské Podhradie

Das Zipser Folklorefestival ist das grofite Folklorefesti-
val mit @iberregionalem Charakter im Gebiet der mitt-
leren und unteren Zips. Die zweitégige Veranstaltung
findet in der Ndhe des Restaurants Spissky sala$ statt
und ihr Ziel ist es, Elemente der traditionellen Volks-
kultur in all ihren Formen durch individuelle szenische
Programme und interaktive Aktivititen zu prisentie-
ren, zu entwickeln, zu verbreiten, zu schiitzen und zu
dokumentieren. Das Fest findet jahrlich im Juni statt.
Tage des Zipser Jerusalem: Das kulturelle und spi-
rituelle Festival findet im Mai in Spi§ska Kapitula,
Spisské Podhradie und auf dem Kalvarienberg Zipser
Jerusalem statt. Es umfasst ein reiches Programm und
begleitende Aktivitaten fiir Kinder und Erwachsene, z.
B. Heilige Messe, Andacht zum Kreuzweg, szenische
Darstellung der Passionsereignisse, Konzerte, Exkur-
sion zum Kalvarienberg, Spiele fiir Familien, Kunstak-
tivitaten fiir Kinder und Theaterauffithrungen.

Aktuellen Uberblick der Veranstaltungen finden Sie hier.

® www.tatryspispieniny.sk







WINTERURLAUB

Die Bergregion bietet im Winter viele Aktivititen. Erstklassige Skigebiete, gepflegte Langlaufloipen, Eislaufen
und andere Aktivititen fiir die ganze Familie, wie Rodeln und Pferdeschlittenfahrten, garantieren einen Urlaub
voller Erlebnisse und angenehmer Entspannung mit guten Dienstleistungen.

Bachledka SKI & SUN (TOP Zentrum)

Eine dauerhaftere natiirliche Schneedecke kann man
in der Region Ende Dezember bis Januar erleben, aber
die Skipisten werden mit technischem Schnee viel
frither pripariert. Zdiar ist der beliebteste Ort, der
jedes Jahr viele Géste lockt. Sie kommen, um ihre Ge-
sundheit in der Bergluft und der umliegenden Natur
zu stiarken, dank derer Zdiar im Jahr 2022 den Status
eines heilklimatischen Kurortes bekam. In Zdiar und
in Bachledova dolina gibt es mehrere Skigebiete:
Skicentrum Strednica, Skicentrum Strachan, Zen-
trum Krasula, Ski Monkova Dolina, Ski Beke§ und
das am weitesten entwickelte Ganzjahreszentrum
Bachledka SKI & SUN.

Die meisten Dienstleistungen fiir Sportler und Fa-
milien mit Kindern in Zdiar bietet das barrierefreie
Zentrum Bachledka SKI & SUN.

@ www.bachledka.sk

Es bietet 3 gut praparierte Skipisten mit einer Seil-
bahn, Verpflegungs- und Unterkunftsdienste, ver-
schiedene Unterhaltungsangebote und Attraktionen,
beliebte 7,5 km lange gespurte Langlaufloipe entlang
des Kamms von Spi§ska Magura.

Bachledka - Kinderwelt ist ein bis zu 2 Hektar grof3es
Kinderareal und ein Winterkonigreich fiir alle Kin-
der. Es umfasst die Skischule Gorgy mit lizenzierten
Skilehrern, 2 Forderbiander, eine Mirchen-Skipiste,
Mini-Rodeln, Snowtubing und ein Snowcamp mit
Babysitter-Service und Innenrdumen.

Das beliebte Restaurant PANORAMA Bachledka
auf dem Gipfel von Spisska Magura bietet kostliche
Speisen mit einem herrlichen Blick auf die Tatra, eine
Sonnenterrasse, ein Café, ein Umweltklassenzimmer
und komplette Einrichtung fiir Kinder und Familien.
Skizentrum Monkova Dolina direkt unter den Gip-
feln von Belianske Tatry bietet Familienskilauf auf ei-
ner 260 m langen Piste, Schneespaf3 fiir die Kleinsten
und eine gespurte Langlaufloipe. Beliebt ist auch das
Skitourengehen auf der 4 km langen Strecke Monko-
va dolina - Strednica.

Erstklassiges Skifahren mit groflartigen Aussichten
kann man in Levo¢skd Dolina erleben.

@ +421 903 906 512
@ www.levocskadolina.sk

Im Resort Levoc¢ska Dolina gibt es Skilifte fiir Erwach-
sene und Kinder. Es gibt da vier Skilifte H 130-850 m,
H 130-713 m, P - 210 m und einen Kinderseilzug - 60
m. Alle vier regelméaflig préparierte Skipisten 270 m,

850 m, 1050 m, 1130 m mit technischem Schnee sind
fiir anspruchsvolle auch weniger anspruchsvolle Ski-
fahrer und Skikurse geeignet. Im Zentrum finden Sie
Parkplitze, Skiservice, Skischule und -kindergarten,
Skiverleih. Das Restaurant mit Wellness und Bowling
ist die perfekte Erganzung zum Wintersport. Das Ski-
gebiet ist durch eine Langlaufloipe mit dem Geldnde
in Krazok beim Ort Uloza (Levo¢a Nordic Centrum)
verbunden, wo sich eine priparierte Strecke fiir klas-
sischen Langlauf auch Skating-Technik befindet. Das
Geldnde entspricht den Normen fiir Skilanglauf-Cup-
Wettbewerbe.

Nach dem Skifahren kénnen Sie Thre Muskeln im
heiflen Thermalwasser in den Auflenbecken des
Schwimmbads in Vrbov entspannen.

@ www.tatryspispieniny.sk/sk/package/termalne-ku-
palisko-vrbov/

Die Stadt Spisskd Beld ist mit Tatranskd Kotlina durch
einen 9 km langen Radweg mit Asphaltbelag ver-
bunden, der bei ausreichendem Naturschnee in eine
Langlaufloipe préapariert wird.

Ebenso wird bei ausreichendem Naturschnee die 9,5
km lange Langlaufloipe in Cerveny Klastor entlang
des Flusses Dunajec regelmifig gepflegt.

Neben den sportlichen Erlebnissen kénnen sich die
Besucher in der Wintersaison auf Besichtigungen
historischer Gebdude in Kezmarok, Levoca, Spisské
Podhradie und Spigska Bela - Strazky, auf zahlreiche
Konzerte, kulturelle Erlebnisse, kulinarische Spezia-
litdten sowie traditionelle Speisen und Getrinke in
Hotels und Restaurants freuen.

® www.tatryspispieniny.sk/sk/package-category/uby-
tovanie/

Abendliches Abenteuer in Bachledka

(Januar - Februar)

Entdecken Sie den Sternenhimmel aus einer neuen
Perspektive! Genieflen Sie den abendlichen Spa-
zierweg in Baumkronen nur mit einer Stirnlampe
und beenden Sie Ihr Erlebnis mit Adrenalin auf einer
2,5 km langen Rodelbahn, wo Thnen nur das Licht der
Stirnlampen den Weg erhellen wird.

O infocentrum Bachledka SKI & SUN
Bachledova dolina 702, Zdiar
O +421 52449 81 01
P4 info@bachledka.sk
@ www.bachledka.sk
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SCHONSTE WANDERUNGEN

Die Berge bieten viele schone Wanderungen unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade. Von ganztigigen Kamm-
wanderungen bis zu gemiitlichen Spaziergingen in der Natur, zum Wasser und zu Wanderzielen. Packen Sie
einfach Ihren Rucksack und halten eine Kamera fiir schone Fotos bereit.

KB zu Verké Biele pleso aus Tatranska Kotlina

Tatranskd Kotlina — Chata Plesnivec — Velké Biele ple-
so — Biela voda

Ausganspunkt:
Tatranskd Kotlina, Bushaltestelle, Parkplatz

Zielpunkt:
Biela voda, Bushaltestelle, Parkplatz

Zeitplan:

Tatranska Kotlina — Sumivy prameni Oh 45" - Chata
Plesnivec 1h 00" - Velké Biele pleso 1h 30" - Salviovy
pramen 1h 15" - Biela voda 1h 00”

Insgesamt:
5 Stunden 30 Minuten

Hohendifferenz:
855m

Schwierigkeitsgrad:

Eine mittelschwere Halbtagesbergwanderung mit be-
quemem Profil und leichter Orientierung. Die Route
fihrt um die einzige zugdngliche Hiitte in Belianske
Tatry - Plesnivec, wo man sich erfrischen kann.

ﬂAus Zdiar nach Tatranska Lomnica

Zdiar - Monkova dolina - Kopské sedlo -~ Chata pri
Zelenom plese — Skalnaté pleso — Tatranskd Lomnica

Ausganspunkt:
Zdiar, Bushaltestelle, Parkplatz

Zielpunkt:
Tatranskd Lomnica, Bus-, Bahnhaltestelle, Parkplatz

Zeitplan:

Zdiar - Magura Oh 30" - Monkova dolina Oh 15" -
Siroké sedlo 2h 30" — Kopské sedlo Oh 45" — Velké Biele
pleso Oh 30" - Chata pri Zelenom plese Oh 30" - Sedlo
pod Svistovkou 1h 15’ - Skalnaté pleso 1h 00" - Start
1h 00" - Tatranskd Lomnica Oh 45’

Insgesamt:
9 Stunden

Hohendifferenz:
1192m

Schwierigkeitsgrad:

Auf der anstrengenden ganztigigen Bergwanderung
mit schwierigen Aufstiegen kann man bei Chata pri
Zelenom plese Pause machen und sich erfrischen.
Auch bei schlechter Sicht kann man sich auf der Route
ganz gut orientieren. Vom 1. November bis 15. Juni ist
der Pfad durch Monkova dolina geschlossen.

EA Aus Zdiar nach Osturiia

Zdiar - Magurka - Osturnianske jazero - Osturfa -
Strednica - Zdiar

Ausganspunkt:

Zdiar, Bushaltestelle, Parkplatz

Zielpunkt:

Zdiar, Bushaltestelle, Parkplatz

Zeitplan:

Zdiar - pod Magurkou 1h 00" - Osturnianske jazero
1h 00" - Osturna 1h 00" - pod Prislopom 2h 45" -
Strednica Oh 30" - Zdiar Oh 45’

Insgesamt:

7 Stunden

Hohendifferenz:

498 m

Schwierigkeitsgrad:

Eine mittelschwere Tageswanderung mit geringer Ho-
hendifferenz. Auf der Seite des Gebirges Spisskd Ma-
gura zu Zdiar gewendet konnen Sie sich leicht orientie-
ren, auf der Seite von Osturna miissen Sie mehr auf die
touristische Markierung achten. Der Ort Osturna ist
ein Denkmalschutzgebiet fiir Volksarchitektur.

4. Lehrpfad aus Bachledova dolina zum See
Jezerské jazero

Bachledova dolina — Mala polana (Aussichtsturm) -
Bukovina - Jezerské jazero — Mald polana - Bachledova
dolina

Ausganspunkt:

Bachledova dolina, Parkplatz, untere Seilbahnstation
Zielpunkt:

Bachledova dolina, Parkplatz, untere Seilbahnstation
Zeitplan:

Bachledova dolina - Malé polana Oh 45" - pod Buko-
vinou Oh 30“ - Jezerské jazero Oh 45" - Mald polana 1h
10" - Bachledova dolina Oh 35’

Insgesamt:

3 Stunden 45 Minuten

Hohendifferenz:

362m

Schwierigkeitsgrad:

Eine leichte Wanderung fiir Familien mit Kindern und
Senioren. Von Bachledova dolina zu Mald polana kann
man mit der Seilbahn fahren. Von der oberen Seil-
bahnstation fithrt zum See Jezerské jazero ein Kinder-
lehrpfad tiber heimische Tiere und Vogel. Auf dem
Kamm von Spisska Magura gibt es einen Aussichts-
turm und Kinderattraktionen.
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A Uber den Dunajec-Durchbruch auf Haligovskeé skaly

Cerveny Klastor - Dunajec-Durchbruch - Durchbruch
von Lesnicky potok - Haligovské skaly — Cerveny Klastor

Ausganspunkt:
Cerveny Klastor, Bushaltestelle, Parkplatz

Zielpunkt:
Cerveny Klastor, Bushaltestelle, Parkplatz

Zeitplan:

Cerveny Kl4stor - Janosikov skok Oh 15" — Sedem mni-
chov 1h 00" - Lesnicky potok Oh 45" — Lesnica Oh 30°
~ Plasné 1h 00" - Cerveny Kl4stor 1h 15’

Insgesamt:
4 Stunden 45 Minuten

Hohendifferenz:
424m

Schwierigkeitsgrad:

Mittelschwere, fast ganztigige Wanderung mit leich-
ter Orientierung und Erfrischungsmaglichkeiten. Der
erste Abschnitt bis Lesnica ist leicht, danach folgt ein
anstrengender, steiler Aufstieg auf den Kamm von Ha-
ligovské skaly. Wahrend des Ausflugs kann man das
Museum in Cerveny Klastor besuchen oder eine Flof3-
fahrt auf Dunajec machen.

A von siva Brada nach Zehra, iiber Zipser Burg
und Drevenik (zu UNESCO-Denkmalern)

Sivé Brada - Spi$skd Kapitula — Spi§ské Podhradie -
Spissky hrad - Drevenik - Zehra

Ausganspunkt:

Siva Brada, Spissky salag, Parkplatz

Zielpunkt:
Zehra, Bushaltestelle, Parkplatz

Zeitplan:

Siva Brada - Jazierko na paziti Oh 45" - Spigské Pod-
hradie Oh 30" - Spissky hrad Oh 30" - Drevenik Oh 30°
~ Zehra 1h 00

Insgesamt:
3 Stunden 15 Minuten

Hohendifferenz:
174m

Schwierigkeitsgrad:

Eine leichte Wanderung mit mafig hiigeligem Profil
und einfacher Orientierung dank guter Wandermar-
kierung. Anstrengender ist nur der Anstieg zur Zipser
Burg. Die Route ist zugleich ein Lehrpfad und lockt
mit einer seltenen Kombination aus Natur- und kul-
turellem Reichtum auf engem Raum. Wihrend des
Ausflugs kénnen Sie die Entstehung des Travertins auf
Siva Brada beobachten, Wasser aus der Mineralquelle
kosten und die Felsenstadt Drevenik bewundern. Die
Route endet im Ort Zehra mit der wertvollen Kirche
des HI. Geistes.







LEGENDEN

Auch diese slowakische Region ist von Legenden umwoben. Dies sind die bekanntesten. Die Einheimischen sa-

gen gerne, dass sie wahrhaftiger sind, als sie scheinen.

Schwarze Frau von Kezmarok

Die Legende von der Schwarzen Frau handelt von
einer ehemaligen Burgwichterin, die in den 1790er
Jahren in Diensten des Burgbesitzers Emmerich Tho-
koly stand. Sie sollte seine Schitze schiitzen, als er
vor den kaiserlichen Truppen floh. Aber sie nahm die
Schitze an sich und versteckte sie. Als Thokoly zu-
riickkehrte, stellte er den Verlust des Vermogens fest
und verfluchte die Frau, niemals Frieden auf dieser
Erde zu finden. Seitdem wandert die Schwarze Frau
durch die Burggemicher und sucht einen neuen ge-
heimen Ort, um Schitze zu verstecken...

A Legende von der Weilen Frau von Levoca

Die Legende stammt aus Anfang des 18. Jh., aus der
Zeit des Aufstandes von Franz II. Rédkoczi gegen die
Habsburger. Juliana Géczy-Korponay kommt als Ehe-
frau eines Kommandanten der Kuruzen und als Spio-
nin fiir die feindliche kaiserliche Armee nach Levoca.
Aus Angst vor Vermogenskonfiszierung wird sie an-
geblich die Geliebte von Istvan Andrassy, dem Kom-
mandanten der Kuruzen. Sie stiehlt die Schliissel zum
unterirdischen Gang und lasst die kaiserliche Armee
in die Stadt. Thre Verdienste werden vergessen und sie
wird wegen Unterschlagung angeklagt und enthauptet.
Historische Dokumente belegen jedoch, dass sich die
Stadt einvernehmlich ergab und Juliana ein Opfer von
Intrigen wurde. Mér Jokai nannte sie in seinem gleich-
namigen Roman die Weifle Frau von Levoca, in An-
lehnung an ihre Kleidung auf ihrem Portrét.

Elpie Legende vom fliegenden Cyprian

Der Monch Cyprian war ein sehr weiser Mann mit un-
zufriedenem Geist, er dachte viel ans Fliegen. In Trau-
men wurde er oft von Engeln gewarnt, er soll es lassen,
aber erfolglos. Er stellte Fliigel her und in einer dunk-

len Nacht hob er nach Siiden ab und flog zur Tatra. Er
schwebte tiber Morské oko, sein Bild spiegelte sich auf
der Seeoberfliche. Da sah ihn ein Engel, der ein Gewit-
ter entfesselte und ihn mit einem Blitz an das Seeufer
schlug. Dort wuchs ein Hiigel, der zum Grabstein des
kiithnen Fliegers wurde. Am Berg ,Ménch® kann man
mit Phantasie das Gesicht, die Umrisse des Gewandes,
die gebrochenen Arme, die sich in die Hohe strecken
wollten, sehen. Der Flieger leidet in ewiger steinerner
Gefangenschaft. (Pater Cyprian, mit biirgerlichem Na-
men Franz Ignatz Jaschke, kam als 32-jahrige in das
Kamaldulenserkloster in Cerveny Klastor. Er war ge-
schickter Handwerker und Glasmacher und in Heil-
kunde, Botanik und Astrologie bewandert).

4.} Legende vom Kohler von Zdiar

Die Menschen aus umliegenden Dérfern kamen in
dichte Wilder im Tal des Baches Biela unterhalb der
Tatra, um Holzkohle zu brennen. Einer der Kohler
baute eine kleine Hiitte mitten im Wald. Ihr einziges
Fenster lag auf der Seite, von der nachts das helle Licht
des Morgensterns (zornica) in den Raum schien. Um
die Hiitte des Kohlers herum wuchsen weitere Holz-
hiuser, und da alle vom hellen Stern verzaubert waren,
nannten sie ihre Siedlung ,Zor" - Zdiar nach ihm.

5. Diistergestalt aus Osturia

Im Ort Osturna in tiefen Wildern unterhalb der Ta-
tra, wo auch heute noch einige Menschen an Hexen
glauben, glauben sie auch, dass Diistergestalten aus
Sturmwolken zu ihnen kommen. Diese Diistergestal-
ten sehen furchtbar abstoflend aus, aber sie konnen die
Gestalt jedes Menschen annehmen. Oft bitten sie um
Essen oder eine Ubernachtung fiir sich. Der Legende
nach ist es notwendig, den Gestalten entgegenzukom-
men, denn sie entgelten eine gute Tat mit Gutem.




NUTZLICHE INFORMATIONEN

© TOURISTENINFORMATIONSZENTREN

TIK Stary Smokovec

Stary Smokovec (Gebdude des Bergrettungsdienstes HZS)
D +421 5244234 40

Mo-So 8:00 - 16:00

TIK Tatranskéa Lomnica

T. Lomnica (Hauptstrafle, Gebaude mit Buchhandlung)
D +421 52 446 81 19

Mo-Fr 8:00 - 16:00

Infocentrum Bachledova dolina

Bachledova dolina 702, Zdiar

® +421 52449 81 01

Mo-So0 9:00 - 16:00

Informaéna kancelaria mesta Levoca
Némestie Majstra Pavla 58, Levoca

O +421 53 451 37 63

4 ikle@levoca.sk

® www.ik.levoca.eu

Mai - September Mo-So 9:00 - 17:00
Oktober - April Mo-Fr 8:30 - 16:30
Kezmarska informacéna agentira

Hlavné namestie 64, Kezmarok

@ +421 52 449 21 35

P4 info@kezmarok.sk

15. Juni - 15. September Mo-So 09:00 - 17:00
16. Sep. — 14. Juni Mo-Fr 09:00 - 17:00; Sa 09:00 - 13:00
TIK SpiSska Bela

Petzvalova 18, Spisské Bela

@ +421 52 468 05 20

P4 info@spisskabela.sk

Mo-Fr 9:00 - 17:00

TIC SpiSské Podhradie

Maridnske namestie 34, Spisské Podhradie
@ +421 53 419 51 33

P4 kultura@spisskepodhradie.sk

& www. kulturapodhradie.sk

@ RETTUNGSSYSTEM
Polizei, Feuerwehr, medizinische Hilfe
@ 112
Flugrettungsdienst
@ 18 155
Bergrettungsdienst, Stary Smokovec
@ 18 300

® KRANKENHAUSER UND MEDIZINISCHE ZENTREN
Zdravotné stredisko, Zdiar

@ +421 52 449 81 02

Nemocnica s poliklinikou, Poprad, Banicka ul.

@ +421 5271251 11

Nemocnica s poliklinikou MUDr. Vojtecha Alexandra,
Kezmarok, Huncovska ul.

@ +421 5245121 11

VSeobecna nemocnica s poliklinikou, Probstnerova ces-
ta 2, Levoca
@ +421 53 381 10 00

@ APOTHEKEN

Lekaren u sv. Michala, SpiSska Bela
Zimna 8, Spisské Bela

@ +421 52458 17 72

Lekaren Tatranska Lomnica
Zdravotné stredisko

@ +421 905 303 453

Altea, Poprad

Nam. sv. Egidia 57/40, Poprad

@ +4215277211 42

Lekaren Na Namesti Kezmarok
Hlavné ndmestie 23, Kezmarok

@ +421 52 4522551

Lekaren U hada, Levoca

Némestie Majstra Pavla 13, Levoca
@ +421 53 451 24 56

In Poprad, KezZmarok und Levoca gibt es immer eine
Notfallapotheke, die montags bis freitags von 18:00
bis 22:00 Uhr und samstags, sonntags und an Feier-
tagen von 8:00 bis 22:00 Uhr geoffnet ist.

W TAXI
VYSOKE TATRY
Taxi Rigo
® +421 52 442 2525
Taxi Vladimir Ko¢an
@ +421 905 700 330
POPRAD
Alfataxi
@ +421 5277226 22
Anjel Taxi
@ +421 904 443 055
Taxi Poprad
@ +421904 114 311
KEZMAROK
AB taxi
@ +421 904 206 121
LEVOCA
Taxi Levoca
@ +421 917 707 707
Vito taxi
@ +421919 123 454

=@ OFFENTLICHER VERKEHR

Informationen tiber Verbindungen und Abfahrtszeiten
der 6ffentlichen Verkehrsmittel:

& www.cp.sk
Informationen tiber den Eisenbahnverkehr, Kauf von
Fahrkarten: @ www.slovakrail.sk



Hotel HVIEZDOSLAV ****

Hlavné namestie 95/49
060 01 Kezmarok

@ +421 52788 7575
P4 info@hotelhviezdoslav.sk

@& www.hotelhviezdoslav.sk

Hotel CLUB ***

MUDr. Alexandra 24
060 01 Kezmarok

@ +421 52 452 40 51
@ +421 52452 40 52
P4 recepciaclub@sinet.sk

& www.hotelclubkezmarok.sk




LEVOCA

RESORT Levocéska Dolina

Levoc¢ska Dolina 3227/50
051 01 Levoca

@ +421 911 789 636
> info@levocskadolina.sk

@& www.levocskadolina.sk

SPISSKE PODHRADIE

PENZION St. Martin
Spisska Kapitula 15
053 04 Spisské Podhradie
@ +421 948 957 977
® Penziodn St. Martin
P kontakt@stmartin.sk

& www.stmartin.sk




CERVENY KLASTOR

Penzién PLTNIK

Cerveny Kl4stor 93
059 06 Cerveny Kl4stor
@ +421 915 890 937
P4 info@penzionpltnik.sk

® www.penzionpltnik.sk

CERVENY KLASTOR

Lietajuci CYPRIAN
Cerveny Kl4stor 168
059 06 Cerveny Kléstor
@ +421 903 966 438

D4 ubytovanie.lietajucicyprian@
gmail.com

& www.hotelclubkezmarok.sk




SPISSKE HANUSOVCE

Kastiel HANUS
Spisské Hanusovce 10
059 04 Spisské Hanusovce
@ +421 949 277 112
D4 kastiel@penzionhanus.sk

® www.penzionhanus.sk

MUZEUM Cerveny Klastor

Pod lipami ¢. 20
059 06 Cerveny Kléstor

@ +421 52 482 2057
@ +421 911 325 250
P4 info@muzeumcervenyklastor.sk

® www.muzeumcervenyklastor.sk




MINISTRY _ _ _
E OF TOURISM AND SPORTS Implemented with the financial support of the

OF THE SLOVAK REPUBLIC  Ministry of Tourism and Sports of the Slovak Republic

Regionale Tourismusorganisation TATRY e SPIS e PIENINY; Hlavné némestie 1, 060 01 KeZzmarok
< info@tatryspispieniny.sk @ www.tatryspispieniny.sk @ Archiv der Regionalen Tourismusorganisation

2025, kostenloses Material




